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Journée suisse du digital "

La digitalisation ne doit laisser personne sur le bord de la route

Pro Senectute aide la population agée a utiliser les nouvelles technologies. L'initiative
digitalswitzerland a elle aussi a cceur de permettre a tous les seniors de participer a notre
société de plus en plus numérique. « Apprends et participe a la conversation », telle est
donc la devise de la cinquiéme journée suisse du digital, qui aura lieu le 10 novembre.

La digitalisation offre de nouvelles possibilités dans de nombreux domaines. Depuis plus de 20 ans
maintenant, Pro Senectute aide les seniors a utiliser les nouvelles technologies de |'information.
L'organisation au service des personnes agées soutient toutefois également toutes celles et ceux qui ne se
sont pas encore mis a ces nouvelles technologies ou qui ont besoin d'aide dans ce domaine, afin d'éviter
leur mise a I'écart de |a vie en société. Pro Senectute Suisse, a la lumiére des résultats de son étude Digital
Seniors 2020, estime qu'aujourd’hui encore, environ 400 000 personnes en dge AVS ont besoin de soutien,
voire d'offres de remplacement. « C'est a toutes ces personnes que nous tendons la main aujourd’hui »,
explique Alain Huber, directeur de Pro Senectute Suisse. « Car il n'est jamais trop tard pour faire un premier
pas et apprendre quelque chose de nouveau. »

Pro Senectute partenaire de la journée du digital 2021

« Pro Senectute est un partenaire important, qui montre a quel point le numérique peut offrir aux ainés
davantage d'opportunités et de participation a la vie sociale », déclare Diana Engetschwiler, responsable
générale de la Journée suisse du digital. Et d'ajouter : « Aujourd’hui, nous entendons attirer |'attention sur
le fait que les personnes de tout dge sont importantes et bienvenues avec leurs questions sur la
digitalisation. »

Réponses et formation continue pour les personnes agées

Que I'on rencontre des difficultés avec son nouveau smartphone, les opérations bancaires en ligne, ou que
I'on soit curieux d'apprendre quelque chose de nouveau : les organisations cantonales et intercantonales de
Pro Senectute, fortes de 130 points de contact dans tout le pays, sont a la disposition des seniors a travers
divers cours et prestations, qui les initient et les accompagnent sur la voie du numérique.
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e-mail : medien@prosenectute.ch

Pro Senectute

Pro Senectute est la plus grande et la plus importante organisation spécialisée dans les questions liées a la vieillesse
et proposant des prestations aux personnes dgées et a leurs proches en Suisse. Nous conseillons gratuitement les
seniors dans plus de 130 bureaux de consultation. La digitalisation offre de nouvelles possibilités dans de nombreux
domaines. Pro Senectute fait donc découvrir aux personnes agées les nouvelles technologies de I'information et aide
celles qui n'utilisent pas Internet pour éviter qu'elles ne soient les perdantes de la digitalisation et mises a I'écart de
la vie sociale. www.prosenectute.ch

La journée suisse du digital

« Comment souhaites-tu le futur digital et comment va-t-il changer ton quotidien ? » Cette question-13, la
population suisse pourra la creuser lors de la Journée suisse du digital, dont la cinquiéme édition se tiendra
physiquement un peu partout en Suisse et en ligne sur https://digitaltag.swiss/fr/, le 10 novembre 2021. La Journée
suisse du digital est soutenue par plus de 100 partenaires du monde de la science ainsi que par le secteur public et
privé. Les sponsors principaux sont APG|SGA, AWS, Google, Ringier, Sir Mary et Swisscom. Swissnex est
I'ambassadeur suisse de la Journée du digital 3 I'international. XING en est le Sustainability Partner.
www.digitaltage.swiss/fr/
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