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DIENSTLEISTUNGEN UND ANGEBOTE
ONLINE RICHTIG SUCHEN

Verlieren Sie sich im Internet schnell im
Labyrinth der Angebote oder finden Sie
cinfach nichts Passendes? Eine Orienticrungs-
hilfe ftir eine erfolgreiche Onlinesuche.

Warum sollte ich online

nach Angeboten suchen?

Die Onlinesuche ermoglicht, sich
bequem von zu Hause aus iiber
Angebote fiir dltere Menschen wie
Gartenarbeit, Mahlzeitendienst oder
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Freizeitgruppen zu informieren und
diese zu vergleichen. Auch Angeho-
rige kénnen sich so ein Bild machen.

Welche Dienstleistungen
finde ich online?

Im Internet finden Sie praktisch alles.

Die Angebote reichen von Betreuung
und Pflege zu Hause oder im Alters-
und Pflegeheim iiber Haushaltshilfen
hin zu Dienstleistungen zur
Gesundheitsforderung und Freizeit-
gestaltung. Zudem besteht die
Moglichkeit, kostenlose, individuelle
Beratungen direkt anzufragen.

Wie finde ich schnell das

richtige Angebot?

Die Plattform infosenior.ch bietet
eine gute Hilfestellung, um sich im
Angebotsdschungel online zurecht-
zufinden. Das kostenlose Suchportal
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ist ausgerichtet auf die Bediirfnisse

von dlteren Menschen und bietet eine
einfache und strukturierte Ubersicht
aller Angebote in Threr Nihe.

Worauf sollte ich bei der
Onlinesuche achten?

Qualititssiegel und Zertifizierungen
von anerkannten Institutionen sind
Merkmale fiir gute und seriose An-

gebote. Nutzen Sie zudem sichere
Internetseiten, die den Datenschutz-
richtlinien entsprechen. Fragen

Sie Ihre Angehorigen und Bezugs-
personen bei Bedarf um Rat.

Ersetzt die Onlinesuche

eine personliche Beratung?
Seniorinnen und Senioren, die ihre
Bediirfnisse und Fragestellungen

Die Plattform infosenior.ch
hilft, sich im Angebotsdschungel
online zurechtzufinden.

klar definiert haben, sind mit der
Onlinesuche gut beraten. Das per-
sonliche Beratungsgesprich bleibt
unverzichtbar, um komplexe Fragen
zu kldren und eine professionelle
Gesamtanalyse des Unterstiitzungs-
bedarfs durchzufithren. Dafiir sind
zum Beispiel die Beratungsstellen
von Pro Senectute vor Ort fiir
Sieda. $

Finden Sie passende Angebote in lhrer Ndhe:
www.infosenior.ch
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™ Einkaufe!

Vergesslicher
als friher?

Tebofortin® ., 240 [§

Quantifizierter, raffiniertar Ginkgo-Extrak

.....

20 Fiwriahy
Planzictieg A,

Tebofortin
Bei Vergesslichkeit und

Konzentrationsmangel.
In Ihrer Apotheke oder Drogerie.

Dies ist ein zugelassenes Arzneimittel.
Lesen Sie die Packungsbeilage.

Schwabe Pharma AG, Kiissnacht am Rigi

Schwabe
Pharma
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